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המגדלור
שלי

שלום לכם,
נמצא  אני  מעשור,  יותר  כבר 

בעולמות הטיפול והחינוך. במהלך 
דרכיה  את  חקרתי  הזה  הזמן 

ומסתוריה של הנפש, למדתי מאות 
שעות של קורסים, הרצאות והכשרות. 

בדרכי  ומעמיק  נרחב  ידע  רכשתי 
למאות וסייעתי  ומגוונות  שונות   טיפול 

מטופלים ומשפחות.

ויותר בצורך  בשנים האחרונות אני פוגש יותר 
בתחומם,  מעולים  מקצוע  לאנשי  וגדל  ההולך 
לילדים,  וטיפולי,  מקצועי  חינוכי,  מענה  שיתנו 
מה  זה  לכך.  הזקוקים  ומבוגרים  מתבגרים 
הכשרה',  'מגדלור  את  להקים  אותי  שדחף 
שיהיו  וחונכים  יועצים  מטפלים,  להעמיד  כדי 
ועמוק  אמיתי  מענה  ויתנו  בתחומם  מובילים 

לצורך הבוער.

יסודית  הלימודים  תוכנית  הכשרה  במגדלור 
לעזור  שיכול  תחום  כל  כוללת  והיא  ומקיפה, 
מכלים  החל  הגדולה:  לפריצה  בדרך  לכם 
מקצועיים, ידע מובנה, התפתחות אישית, ייעוץ 

עסקי ועד הפן הפרקטי הכולל תמחור וגבייה.

אני מזמין אתכם לבוא לפרוץ ולהצליח בעולם 
לקבל  הייחודי.  המצפן  מודל  בעזרת  הטיפול, 
למובילים  להפוך  כדי  מעשית  והכשרה  כלים 
בשורה  ולעמוד  הכנסות  להגדיל  בתחומכם, 

הראשונה של המטפלים.
השטח מחכה לכם.

אני באופן אישי,
וכל צוות מגדלור הכשרה

מחויבים להאיר לכם את הדרך להצלחה

הרבהרב  אברהםאברהם  מנחםמנחם
אייזנבאךאייזנבאך

הקורסים שלנו

צופן החינוך
קורס חונכים

צופן הקידום
קורס מקדמים

צופן האימון
קורס מנטורים

צופן הטיפול
קורס מטפלים

צופן ההצלחה
הצלחה עסקית בעולם הטיפול



היעד: 

גישה וכלים לחינוך, ליווי וצמצום פערים.

על הקורס:

להיות  יכול  זה   – ובני הנוער מתמודדים עם קושי קל  רבים מהילדים 
אחר.  בתחום  או  החברתי  בתחום  הלימודי,  בתחום  הרגשי,  בתחום 
או  במשפחה  ספציפי  אירוע  עקב  זמני,  קושי  עם  מתמודדים  חלקם 
נמוכה מעט,  יכולת  וחלקם מתמודדים עם קושי קבוע בשל  בסביבה, 

רקע משפחתי או סיבות אישיות אחרות.
כדי שיישארו במסלול הם צריכים רק תמיכה קלה כדי לסגור את הפער. 
כאשר הפער הוא פער זמני מדובר על ליווי תקופתי לצמצום וסגירתו. 
בתום התהליך הילד עולה על הדרך המלך, וכשמדובר בנסיבות אישיות 
או רגשיות התמיכה נדרשת לאורך הדרך. זו תמיכה קטנה וקבועה אבל 

היא זו שמסייעת לחניך להיות ממש כמו כולם, ולצעוד בתלם.

מה לומדים:

 < השלמת חומרי למידה
 < השלמת חסר לימודי

 < גישור פערים חברתיים
 < תמיכה התנהגותית
< מיומנויות חברתיות

צופן החינוך
קורס חונכים ידע

מעמיק
כלים

מעשיים
הכוונה 
מקצועית

 < מיומנויות רגשיות
 < אוזן קשבת
 < הענקת גב

 < ליווי לאורך הדרך
< קשר בריא.



צופן הקידום
קורס מקדמים

היעד: 

שיטת עבודה ופרקטיקה לקידום משמעותי.

על הקורס:

בכל כיתה יש כמה ילדים המתמודדים עם קושי משמעותי יותר מאחרים. 
זה עשוי להיות קושי ניכר בלימוד, פער רגשי, קשיי תקשורת ועוד. ליווי 
ותמיכה בלבד לא יתנו להם מענה מספק להתמודדות עם האתגר, הם 

זקוקים ליותר מזה.

הילד  את  לקדם  המסייעות  עבודה  שיטות  נלמדות  מקדמים  בקורס 
בעזרת כלים מקצועיים ופרקטיקה עוקפת מכשולים, זאת מתוך הבנה 
לילד  להעניק  אפשר  אבל  להעלים,  אפשר  אי  המרכזי  הקושי  את  כי 
כלים להתמודד איתן ודרכים לצמצם את ההשפעה שלו. הפרקטיקה 
ושיטות העבודה מונעות מנקודת הקושי ליצור פערים בתחומים נוספים, 
חברתיים, אישיותיים ואחרים, ומצמצמות את ההשלכות שלו למינימום.

מפת דרכים:

< יצירת מיומנויות לימודיות
< שיפור יכולות

 < יצירת מוטיבציה
< הנעה לפעולה

< מודעות

פרקטיקות 
מתקדמות

תוכנית קידום 
מפורטת

ייעוץ וליווי 
מקצועי

 < שיפור האינטליגנציה הרגשית
< הרחבת יכולת היישום

< בניית אמון עצמי
< העלאת הביטחון העצמי



צופן האימון
קורס מנטורים

היעד: 

הבנה מקצועית, והובלה לשיפור והצלחה.

על הקורס:
ההורים.  הכיתה, הדאגה של  הבעייתי של  ה'הוא',  את  יש  מסגרת  בכל 
בדרך כלל הוא יתמודד עם יותר מבעיה אחת או שתיים, שגם משליכות זו 
על זו ומסבכות את המצב עוד יותר. והוא זקוק לעזרה בכמה תחומים, כך 
שקשה לדעת עם מה להתחיל. מהפן הרגשי? הרוחני? החברתי? אולי בכלל 
הלימודי? בד"כ מקרים כאלו מגיעים לטיפול אחרי זמן ארוך שלא נעשה 
 דבר, וקשה עוד יותר להתאים את התהליך הנדרש כדי לקדם ילד כזה. 

תכנית  ולבנות  לאחת,  אחת  אותן  לבודד  הנקודות,  את  לזהות  בכדי 
יש   - תחום  אחר  תחום  ותקדם  יחד  התחומים  כל  על  שתעבוד 
את  ליצור  שעשויים  והקשיים  הגורמים  שלל  עם  בהיכרות  צורך 
מקרים  מאות  הכוללת  מקיפה  הכשרה  לעבור  הזו,  המערבולת 
לתהליך. הכלים  את  ולהתאים  ואבחנה,  זיהוי  יכולת  לפתח   ואתגרים, 
תקווה  למתאמן  נותן  האימון  משמעותי.  הוא  הסיפוק  אבל  קל,  לא  זה 
שלא היתה לו לולא הגיע להתהליך, הוא מפריד ממנו את סטיגמת 'הילד 

הבעייתי' ומוציא אותו מאפילה לאורה.

מפת דרכים:
< זיהוי בעיות

< איתור מצוקות
< מציאת נקודות כח

< בניית סיסטם עבודה
< התאמת פתרונות

 עבודה עם
מוסדות וקהילות

 שיטות
למיפוי קשיים

התאמת שיטה 
למטופל

< יצירת תקווה ומשמעות
< הכוונה חברתית

< הכוונה למשפחה
< סיוע מול ועם מוסד הלימודים

< לקיחת אחריות



צופן הטיפול
קורס מטפלים

היעד: 

 להעמיק בידע, להתמחות, לפתח אישיות של מטפל,
ולהוציא מטופלים לדרך חדשה. לתת להם מצפן.

קהל היעד:

ידע  לה  יש  אם  גם  ותומכת,  מלווה, סמכותית  בדמות  די  לא  לפעמים 
מקצועי, יכולת הובלה ואוזן קשבת. זה כבר לא בעיה קלה או מספר 
אתגרים שחברו יחד, אלא קושי עמוק ומהותי. פעמים רבות הוא מגיע 
או  טראומה  בעקבות  או  חלק,  לא  משפחתי  הרקע  בהם  במקרים 
כאלה  במקרים  הזה.  למצב  שהובילה  אחרת  משמעותית  התמודדות 
נדרשת התערבות טיפולית של מומחה עם גב רחב, נפש חפצה, מענה 
לנקודה  המומחה  מאסטר  מקצוע  בעל  של  גבוהה  ומיומנות  מקיף 

הספציפית.
במהלך הקורס ניתנים כלים להעמקה, לבניית אישיות של מטפל, ליצירת 
ליצור  למטופל  המסייע  טיפול  תהליך  ולהבניית  ספציפית  מומחיות 

לעצמו דרך ומציאות חדשה.

מפת דרכים:

 < יצירת התערבות טיפולית עמוקה ומשמעותית
 < הובלת תהליך שינוי וצמיחה

< יציאה לדרך חדשה.

בניית
אוטוריטה

יצירת תדמית 
נחשקת

מתן פתרונות 
קבועים



בחירת עובדים בניית מיתוג
והאצלת סמכויות

ניהול חשבונות, 
סגירת חוזים וגביה

צופן ההצלחה
הצלחה עסקית בעולם הטיפול

ויצירת  והייעוץ הוא עסק שונה מכל עסק אחר,  עסק בתחום הטיפול 
מקור הכנסה יציב ממנו מאתגרת במיוחד מכמה סיבות:

מאות  יש  שנלמדת  טיפולית  שיטה  ולכל  מאוד,  רחב  המטפלים  שוק 
העדפה  ליצור  דרך  למצוא  קשה  ובידול  מיקוד  בלי  בוגרים,  אלפי  וגם 
אצל לקוחות פוטנציאליים. גם הפרסום הוא מאתגר, בד"כ אנשים לא 
מסתפקים במודעה בעיתון כדי לבחור מטפל ומחפשים המלצות, אבל 
מטופלים שהיו ונעזרו מעדיפים לשמור על חיסיון ולא ממהרים להמליץ.
והן  יותר הן מהבחינה הטכנית  בנוסף המכירות בתחום זה מאתגרות 
מדובר  בד"כ  מטופל  לסגור  מצליחם  כשכבר  גם  המנטלית.  מהבחינה 
על פגישה בודדת או מספר פגישות, וכשאין תוצאות מיידיות המטופל 

עלול להפסיק בשלב מוקדם מדי ולצאת עם רושם שלילי.

לימודי הייעוץ והטיפול הנפוצים בשוק, מאוד ממוקדים בידע מקצועי. 
לבחינה הניהולית-טכנית של העסק אין התייחסות במהלך הלימודים, 

מה שמותיר את המטפל להתמודד עם זה לבד, ולא תמיד בהצלחה.

מקצוע  את  להפוך  כיצד  מעשיים  כלים  מעניקים  אנו  המצפן  בקורס 
הטיפול לעסק מפרנס. מלמדים דרך לפיתוח אישיות של מטפל, ויצירת 
קהילה,  יוצרים  כיצד  מסבירים  רווי.  שוק  בתוך  ייחודי  מקצועי  בידול 
טיפול  מכירות,  התמחור,  תחומי  לעומק  צוללים  והפניות.  ממליצים 
הנמכר  טיפולי  תהליך  של  מוצר  בונים  עסקאות.   סגירת  בהתנגדויות, 
כיחידה אחת, ומעניק פתרון עומק למטופלים ויציבות כלכלית למטפל, 

וכמובן כלים לניהול טכני ועסקי שוטף.

הקורס כולל תהליך קבוצתי וליווי פרטני ממוקד
עד להצלחה ותוצאות בשטח.



בניית שיטת טיפול אישית וייחודית, 
לתחום  ומותאמת  לשכפול  ניתנת 

ההתמחות ולאופי המטפל.

למתן  האיבחון  תוצאות  תרגום 
בשטח,  יסודיים  פתרונות 
את  לסיים  למטופל  המאפשרים 

התהליך, מועצם ומלא ביטחון.

מכירה  אתגרי  עם  התמודדות 
וכלכליים בתחום הרגשי.  מנטליים 
התנגדויות  ביטול  שיחה,  תסריטי 

ובניית מעגל לקוחות נאמן.

סמכויות,  האצלת  מיתוג,   בניית 
עובדים,  בחירת  חשבונות,  ניהול 
בהתאמה  גביה,  חוזים,  סגירת 

לעולם החינוך והנפש.

ואישיות  לתודעה  ותפיסתי  מנטלי  שינוי 
של 'מטפל', טיפוח הבנה ואמפטיה וניהול 

שגרת חיים מכילה ותומכת.

1
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6

34
יעדים  עם  טיפול  תהליך  יצירת 
את  לבחון  המאפשרים  מדידים, 
התקדמות המטופל ולהכווין אותו.

 מיקוד
מקצועי

איבחון 
ופתרון 
מדויק

קביעת 
יעדים

מעבר 
לתודעת 

מטפל

מכירת 
ערך

ניהול 
ושיווק

מודל המצפן
 שיטת הרב אברהם מנחם אייזנבאך

להצלחה בעולם הטיפול והחינוך



ממליצים
עלינו

“כשנכנסתי לעולם הטיפול, לא שיערתי לעצמי כמה קשה יהיה לבנות 
מעגל לקוחות ולבסס מעמד נחשב. רק כאשר הגעתי למגדלור, הבנתי 

כמה הייתי זקוק להכוונה ולמישהו שיתווה לי את הדרך.

ולצרף  קדימה  לפרוץ  לי  אפשרו  במגדלור,  שקיבלתי  והידע  הכלים 
עשרות מטופלים חדשים. את השיפור בגרף הרווחים התחלתי לראות 
מיד כאשר יישמתי את הפרקטיקות שרכשתי. אני ממליץ לכל מטפל, 

הקורסים של מגדלור הם חובה ולא מותרות.”
מ. רבינסקי, פתח תקווה

“אחרי חוויות לא קלות עם הילד שלי, שהתקשה בלימודים ובחברה 
ושום טיפול לא הועיל, במגדלור הראו לי שאפשר גם אחרת.

גיליתי אוזן קשבת, מקצועיות וידע מקיף שלא ידעתי שקיימים ועזרה 
מיידית. אנשי מגדלור, אתם עושים עבודת קודש. תודה רבה על קידום 

אישי ולימודי, קיבלנו ילד חדש במתנה”.
א. כהנוביץ, ירושלים

“אני רוצה לומר תודה ענקית לרב אייזנבאך ולכל צוות מגדלור. כבר 
הייתי על סף פרישה מתפקידי כמקדם ויועץ חינוכי, עד שחבר המליץ 

לי על שיטת המצפן של מגדלור.

אלו  כל  שקיבלתי,  המקצועית  המעטפת  התמיכה,  הייעוץ,  הליווי, 
העמידו אותי על הרגליים. קבעתי יעדים ופעלתי לפי שיטה מסודרת. 
והתוצאות מדהימות! כיום אין לי מקום אחד פנוי ברשימת התורים 

ואני בתהליך התרחבות שכולל מטפלים שיעבדו תחתי.

אם אתם מטפלים ורוצים להצליח בגדול, מגדלור זה המקום היחיד 
בשבילכם!”

ר. קצובר, ביתר



מחנכים, מלמדים ואנשי הצוות במוסדות החינוך, בתי הספר והישיבות 
נמצאים בצומת מהותי, משמעותי ורגיש, ויש להם יכולת השפעה בלתי 

ניתנת להשגה על הנפשות איתן הם פועלים.

כמו  נושאים  באתגרים.  מלאה  שלהם  היומיום  עבודת  זאת,  עם  יחד 
מקום  תופסים  כלל  בדרך  לימודיים,  הספקים  וגם  ומשמעת,  סמכות 
משמעותי. וכשהעומס פוגש חוסר בכלים וידע איך לפעול, לעיתים אין 

לתלמיד מענה אמיתי לבעיה, קושי או מצוקה שהוא שרוי בה.

נכונה שנותנת את הידע, הכלים והמוטיבציה לעשות,  בעזרת הדרכה 
הדרך,  בתחילת  בעיות  לפתור  פלאים:  לחולל  אפשר   - ולקדם  לעזור 
למנוע קשיים, לזהות מצבים מורכבים, ולתת גם לאנשי הצוות עצמם 
בהצלחה  להתמודד  יותר,  וקלה  לפשוטה  עבודתם  את  להפוך  כלים 
מול סיטואציות מורכבות בכיתה, ולחזור לחוות את תחושת השליחות 

שהובילה אותם למקצוע ביתר שאת.

הדרכות והכשרות 
לצוותים חינוכיים

גם  זהירות.  במשנה  בה  לנהוג  ויש  קודש,  מלאכת  היא  החינוך  מלאכת 
לפגוש אתגרים חדשים בדרכו.  רבות בתחום ממשיך  מי שנמצא שנים 
מחנכים, מנהלים ומשגיחים מוצאים עצמם לעיתים תוהים מול דילמות, 
כללית  להתנהלות  או  תלמידים,  של  קבוצה  ספציפי,  לתלמיד  הנוגעות 

במקרה כזה או אחר.

החינוך  לתחומי  הנוגעת  נקודה  כל  ללבן  אפשר  פרטנית  ייעוץ  בפגישת 
והנפש אצל התלמידים, לקבל בסייעתא דשמיא הכוונה למצבים מורכבים 

וגם לשאלות של יומיום, ולצאת עם תשובות ברורות ודרכי פעולה.

עוד
במגדלור

ייעוץ פרטני לאנשי חינוך

יותר  נפוצות  חלקן  ושונות,  רבות  התמודדויות  בחובו  טומן  הנפש  עולם 
וחלקן פחות. יש מהן קלות לזיהוי ופשוטות לטיפול, ואחרות שמסתתרות 
מאחורי בעיות אחרות לכאורה, מאתגרות את התהליך הטיפולי או גורמות 

למטופל להתנהל בדרך שונה ואחרת ממטופל 'רגיל'.

דיכאון,  חרדות,  ספציפיים:  במקרים  בטיפול  מתמקדים  ההרחבה  קורסי 
ושיטות  דרך  מתווה,  לזיהוי,  כלים  ניתנים  בקורסים  ועוד.  סכיזופרניה 
טיפוליות ספציפיות לכל מקרה שפותחות דרכי גישה למטופל ומסייעות 
לעקוף את הקשיים הייחודים העלולים לחבל בטיפול, כדי ליצור הובלה של 

התהליך הטיפולי להתקדמות והצלחה.

קורסי הרחבה ממוקדים
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